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上海工程技术大学健康体检通知单

一、体检时间、体检机构选择（体检当日-请带好身份证）
体检单位：美年大健康

体检日期：2025年 4 月 21  日至2025年  9 月   21 日
登记时间：上午7:30-10:30（请务必在10：00前登记体检）。

体检机构：长宁区、松江区、静安区、徐汇区、杨浦区、闵行区、黄浦区、奉贤区、浦东新区、崇明区、嘉定区、金山区、青浦区、 （各体检机构地址详见附件1体检分院）。
二、预约方式：

1.电话预约：400-680-8855，周一至周日7:00 -21:00，请至少提前3个工作日预约。

2.通过微信扫描二维码进行登记预约（输入正确的身份证号码+姓名+验证码进行预约）
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3.通过微信搜索“上海美年大健康”小程序→预约体检→输入正确的身份证号码+姓名即可进行预约。

4.预约直线电话：吴女士13120645835，王先生 18016412392；（体检中如遇任何问题都可联系）
三、体检注意事项

1、体检当天涉及到血液检验项目、腹部B超（肝胆胰脾肾）等早晨须空腹。

2、体检前三天注意不要饮食油腻、不易消化的食物。体检前一天晚上8点之后不再进餐（可饮清水），保证睡眠；避免剧烈运动和情绪激动，以保证体检结果的准确性。

3、检查项目中有CT检查请勿穿着带有金银首饰或配件及金属搭扣的衣物。

4、有眼压、眼底照相检查项目请勿戴隐形眼镜，如戴隐形眼镜请自备眼药水和隐形眼镜镜盒。

5、高血压、心脏病、糖尿病等慢性疾病患者，在不影响空腹抽血的情况下，体检前可以先服用某些必服药物，在完成空腹检查项目后可以再服用其余药物。

6、为了安全，80岁以上或行动不便或有特殊疾病的（如眩晕症、心脏病等）体检人员，必须请家属全程陪同完成体检，如无家属陪同，在体检过程中发生意外责任自负。
四、报告查询：

1.微信/支付宝搜索美年大健康，查看体检报告。

2.纸质报告在体检结束后7个工作日寄送个人。
体检分院：
	  美年大健康（上海公司） 分院信息      预约电话：4006808855

	序号
	分院
	地址
	地铁线路
	出站口

	1
	中山公园分院（美楷门诊部）
	长宁区凯旋路399号龙之梦雅仕大厦B1层
	2/3/4号线
	中山公园站3号口

	2
	长宁分院（美健门诊部）
	长宁区天山路8号
	2号线
	北新泾站2号口

	3
	松江分院（美涛门诊部）
	松江区梅家浜路800弄2-9号
	9号线
	松江大学城站3号口

	4
	静安分院（美智门诊部）
	静安区灵石路697号10号B座2楼
	1号线
	上海马戏城站1号口

	5
	闸北分院（美恒门诊部） 
	静安区恒丰路638号
	1/3/4号线
	上海火车站站3号口

	6
	徐汇分院（美年门诊部）
	徐汇区小木桥路251号
	4/12号线
	大木桥路站3号口

	7
	杨浦分院（美阳门诊部） 
	上海市杨浦区淞沪路398号六楼（中信银行旁边）
	10号线
	江湾体育场站11号口

	8
	闵行分院（美宜门诊部）
	闵行区宜山路1728号
	9号线
	合川路站1号口

	9
	虹桥分院（美宏门诊部）
	上海市闵行区申滨路88号2层
	2/10号线
	虹桥火车站B出口

	10
	奉贤分院（美羡门诊部）
	奉贤区南奉公路8509弄28号C幢
	5号线
	金海湖站3号口转南申线

	11
	黄浦分院（美延门诊部）
	黄浦区延安东路175号 旺角广场4楼
	8号线
	大世界站1号口

	12
	齐鲁分院（美东门诊部）
	浦东新区东方路838号（3层）
	2/4/6/9号线
	世纪大道站12号口

	13
	张江分院（美张门诊部）
	浦东新区海科路777号
	13号线
	中科路站5号口

	14
	崇明分院（美瀛门诊部）
	崇明区城桥镇翠竹路1688号绿地新都会商业广场6号楼
	1号线
	万达广场附近

	15
	嘉定分院（美云门诊部）
	嘉定区马陆镇洪德路206号
	11号线
	嘉定新城站转嘉定15路

	16
	金山分院（美誉门诊部）
	金山区龙山路299号金山工商联大厦
	1号线
	工商联大厦

	17
	青浦分院（美磬门诊部）
	青浦区公园路435号
	17号线
	青浦公园路435号一层

	18
	美焕分院（美焕门诊部）
	上海市虹口区四平路136号E座2楼
	4/10号线
	海伦路3号口

	19
	静安奥亚（美锦门诊部）
	静安区南京西路818号818广场6楼
	2/10/13号线
	南京西路站


